
             
    

    

         
       

       

    

  
  

   
    

  
   

   
    

  
  

   
    

  
   

   
   

  
  

   
    

  
  

   
    

   
   

  
    

 
     

         

     
  

  

 

    
        

      

    

     
        

     

   

     
         

      

   

    
         

      

    

    
     

     

     

     
   

     

         

     

    
     

    

  

    
       

        

       

     
       

      

           

    

      

     

            

       

           

  

              

   

    

   

    

       

 

   

   

    
     

      

   

     

 
     

    

   

  

     

 

  

   

     

   
        

         

     

       

     

      

       

       

   

                             

   
       

       
        

           
        

       
        

     
 

HILFE FÜR ERWACHSENE IN AKUTEN SEELISCHEN KRISEN 

UND IHRE ANGEHÖRIGEN IN HAMBURG 

Sozialpsychiatrischer Dienst 
der Hamburger Bezirksämter 

In jedem Bezirksamt in Hamburg gibt es im Fachamt 
für Gesundheit einen Sozialpsychiatrischen Dienst. 
Dieser ist Ansprechpartner für Menschen in akuten 
Krisensituationen, auch mit Suizidgedanken. 

Auch Angehörige, Freunde, Nachbarn und andere, 
die sich Sorgen um Menschen mit psychischen Prob-

lemen machen, können sich an den jeweiligen Sozial-

psychiatrischen Dienst wenden. 

Sprechzeiten: Mo – Fr 8:00 – 16:00 Uhr 

Kontaktdaten: Sozialpsychiatrischer Dienst 

Bezirk Hamburg-Mitte 

Bezirk Altona 

Bezirk Eimsbüttel 

Bezirk Hamburg-Nord 

Bezirk Wandsbek 

Bezirk Bergedorf 

BezirkHarburg 

Caffamacherreihe 1-3 
20355 Hamburg 

Bahrenfelder Straße 254-260 
22765 Hamburg 

Grindelberg 66 
20144 Hamburg 

Eppendorfer Landstraße 59 
20249 Hamburg 

Robert-Schuman-Brücke 8 
22041 Hamburg 

Herzog-Carl-Friedrich-Platz 1 
21031 Hamburg 

Harburger Rathauspassage 2 
21073 Hamburg 

Telefon 040 42854-4741 

Telefon 040 42811-2093 

Telefon 040 42801-3384 

Telefon 040 42804-2764 

Telefon 040 42881-5357 

Telefon 040 42891-2271 

Telefon 040 42871-2364 

Hamburgisches Krisentelefon 
Telefon 040 - 428 11 3000 

Bei akuten psychischen Krisen beraten Sie erfahrene 
Fachkräfte in den folgenden Zeiten am Telefon: 

Montag - Donnerstag 17.00 - 23.30 Uhr 
Freitag - Samstagmorgen 17.00 - 7.30 Uhr 
Samstag - Sonntagmorgen 10.00 - 7.30 Uhr 
Sonn- und Feiertage 10.00 - 23.30 Uhr 

Weitere Informationen finden Sie unter: 
www.hamburg.de/krisentelefon. 

Kontakte in akuten Krisen 
Auch außerhalb der Sprechzeiten des Sozial-

psychiatrischen Dienstes können Sie sich an 

® den Kassenärztlichen Notdienst 
Telefon 116 117, 

® an die Notaufnahmen oder psychiatrischen Ab-

teilungen der hier aufgelisteten Krankenhäuser 

® oder – bei akuter Gefahr – an den 
Rettungsdienst 112 oder 
Polizeinotruf 110 wenden. 

TelefonSeelsorge (kostenfrei) 
24 Stunden an 365 Tagen im Jahr für alle: 

® Evangelische TelefonSeelsorge 
Telefon 0800 1110111 

® Katholische TelefonSeelsorge 
Telefon 0800 1110222 

® Chat– und Mail-Beratung der TelefonSeelsorge 
online.telefonseelsorge.de 

® Telefonseelsorge 
Telefon 116 123 

Beratungsstellen, Ärzte und Therapeuten 
Adressen und Telefonnummern von niedergelassenen 
Ärztinnen und Ärzten, Psychiaterinnen und Psychiatern, 
Psychologische Psychotherapeutinnen und – 
therapeuten und Beratungsstellen finden Sie: 

® www.aerztekammer-hamburg.org/patienten.html 
(Arztsuche der Ärztekammer Hamburg) 

® www.hamburg.de/therapiefuehrer 
(Therapieführer der Sozialbehörde) 

® www.kvhh.net 
(Arztsuche über die Kassenärztliche Vereinigung 
Hamburg) 

® www.psych-info.de 
(Psychotherapeutinnen und –therapeuten) 

Kontaktdaten: Krankenhäuser/Kliniken 

Albertinen-Krankenhaus 

Süntelstraße 11a, 22457 Hamburg 
Zentrum für Psychiatrie und Psychotherapie 

Zentrale Notaufnahme 

Schön Klinik Hamburg Eilbek 

Dehnhaide 120, 22081 Hamburg 
Abteilung für Psychiatrie und Psychotherapie 

Psychiatrische Notaufnahme 

Asklepios Klinikum Harburg 

Eißendorfer Pferdeweg 52, 21075 Hamburg 
Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik 

Zentrale Notaufnahme 

Asklepios Westklinikum Hamburg 

Suurheid 20, 22559 Hamburg 
Abteilung für Psychiatrie und Psychotherapie 

Zentrale Notaufnahme Rissen 

Agaplesion Bethesda Krankenhaus Bergedorf 

Glindersweg 80, 21029 Hamburg 
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie 

Zentrale Notaufnahme 

Asklepios Klinik Nord - Ochsenzoll 

Langenhorner Chaussee 560, 22419 Hamburg 
Psychiatrische Institutsambulanz, Psychiatrisch-
Psychotherapeutisches Ambulanzzentrum 

Bereich Akutpsychiatrie, Psychiatrische Zentrale Notaufnahme 

Asklepios Klinik Nord – Wandsbek 

Jüthornstraße 71, 22043 Hamburg 
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie 

Notfallversorgung 

Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf 

Martinistraße 52, 20246 Hamburg 
Klinik und Poliklinik für Psychiatrie und Psychotherapie 
Psychiatrische Institutsambulanz (PIA), Gebäude W37 

Zentrale Notaufnahme, Gebäude O10 

Angebot für Menschen mit Behinderung 
(insbes. geistige und Mehrfachbehinderungen) 

Evangelisches Krankenhaus Alsterdorf 

Alsterdorfer Markt 8, 22297 Hamburg 
Psychiatrisch-psychotherapeutische Ambulanz 

Telefon 040 5588-2177 

Telefon 040 5588-1 

Telefon 040 2092-1402 

Telefon 040 2092-1410 

Telefon 040 181886-3243 

Telefon 040 181886-2574 

Telefon 040 8191-2865 

Telefon 040 8191-2450 

Telefon 040 72554-0 

Telefon 040 181887-2160 

Telefon 040 181887-2143 

Telefon 040 181883-7000 

Telefon 040 7410-53210 

Telefon 040 7410-0 

Telefon 040 5077-3857 
Mo-Do 8:30-16:00, Fr 8:30-14:00 

Herausgeber: 
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